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SAAC GESTART!

Hooggevoeligheid omzetten in productie

Mensen met hooggevoeligheid (HSP) kennen vaak uitval in arbeid. Zo ook Daniélle van der
Stap. Op eigen kracht vond ze de route naar herstel en een nieuwe positie: ze startte praktijk
De Vlindertuin.

Daniélle is gespecialiseerd masseuse
voor zwangeren in het Westland. Zij
onderscheidt zich door een speelse
toon. Ook het logo van haar praktijk is
daar direct duidelijk in.

Toch verloopt ook bij haar niet alles
over rozen. Tijdens de opbouw van
haar praktijk, eisten afschuwelijke
nachtelijke droombeelden in
toenemende mate haar energie op. Regelmatig werd ze doodmoe wakker. Na overleg met een
therapeut, besloot ze de zaken aan het papier toe te vertrouwen.

Boekpresentatie

Van het é¢én kwam het ander en zo cre€erde Daniélle plots een heus boek,

met als thema de Nieuwjaarsbrand. Deze zomer presenteerde ze het op een
drukbezochte middag in het hart van Volendam. Ofschoon de titel een zwaar

boek doet vermoeden, is de toon verrassend licht. Een knappe prestatie van

deze hooggevoelige masseuse. Het boek is gewoon verkrijgbaar in de O
boekhandels en online bij Bol.com.

Daniélle van der Stap

Het is mooi om te zien, dat ook in tijden van crisis mensen het lef hebben STILLE
te durven ondernemen. ST

Met deze nieuwsflits hopen wij u te inspireren voor het
ondernemerschap.

Met vriendelijke groeten,

Rob de Keizer

www.saac.nl
KvK Utrecht 30143432

Deze Nieuwstflits wordt u toegezonden als relatie of omdat u zich voor de nieuwsbrief heeft aangemeld. Als u toezending niet langer op prijst
stelt, verzoeken wij u ons een mailtje te sturen met de melding “Opt-out”.



